Psicologia, Musicoterapia, Logopédia i Fisioterapia
-
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REEDUCACIO EN DIFICULTATS D'’APRENENTATGE

Els problemes d’aprenentatge son aquelles dificultats que apareixen en I'ambit escolar en nens amb un
nivell normal d'intel-ligéncia, i sense problemes visuals ni auditius. S6n nens, doncs, que sense motiu
aparent, no sén capacos d'entendre i dur a terme correctament les tasques que se li demanen. Aixi doncs,
els costa recordar el que se'ls acaba de dir, els costa aprendre a llegir, no saben quina és la ma dreta i
I'esquerra, els falta coordinacié per caminar, jugar o cordar-se la roba, perd les coses amb facilitat, confén
sovint els conceptes de temps (avui, ahir, dema...), etc.

Els problemes més freqlients en els nens en edat escolar sén:

Dislexia

Deficit d’atencié amb o sense hiperactivitat (TDAH)
Problemes d'atencio

Disgrafia

Discalculia

En aquests casos, els principals objectius a tractar s6n la millora en la capacitat d'atencio, les dificultats
motores (moviments pocs coordinats, poca coordinacio ritmica), i la bona orientacié espai-temps.

Lareeducaci6 al Centre Auca

Al centre AUCA fem sessions de 45 minuts amb
nens en edat escolar, individuals o en grup, i amb
una periodicitat de 2 a 3 cops per setmana, segons
cada cas. Previament, s’ha realitzat un estudi
psicologic del nen per tal de valorar els objectius a
treballar i la periodicitat del tractament.

Durant la sessi6 es treballa amb tecniques de
musicoterapia conductual en forma de petites
activitats de treball d’atencid, memoria, motricitat i
llenguatge, segons els objectius previament
establerts.

La comunicacié amb els pares és constant, i sempre que aquests aixi ho autoritzin, hi ha un intercanvi
d’'informacié amb I'escola i els altres professionals que tracten el nen per tal de realitzar la intervencié més
adequada en tot moment.
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