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Psicologia, Musicoteràpia, Logopèdia i Fisioteràpia 

 
 
 
 
LOGOPÈDIA 
 
La logopèdia és la ciència que estudia els processos de la comunicació humana, que serien aquells 
processos de comprensió i expressió, verbals i no verbals. De la mateixa manera, estudia els trastorns 
relacionats i busca els mitjans per prevenir-los, avaluar-los i tractar-los. 
 
En les sessions de logopèdia es treballen tots aquells aspectes que poden afectar a la comunicació 
humana, incidint en aquells factors que estan més afectats. Depenent de l’afectació que presenti la persona 
es treballarà amb unes tècniques o d’altres, sempre intentant que la sessió sigui el més dinàmica possible. 

Es realitzarà una avaluació inicial que servirà per realitzar una impressió diagnòstica així com per a 
programar els objectius i la metodologia de la reeducació indvidual adaptada a les característiques de cada 
nen o adult.  

Les sessions seran individuals o en grups de 2 persones que presentin afectacions similars. La seva durada 
serà normalment de 45 minuts, tot i que pot variar depenent de les necessitats de la persona afectada i la 
seva família. 

Al Centre Auca, fem diferents intervencions en logopèdia: 

 

 
Logopèdia infantil: És important començar a treballar els trastorns 
relacionats amb la comunicació el més aviat possible per tal de poder assolir 
uns resultats òptims.  Alguns exemples de trastorns comunicatius en infants 
són: retard del llenguatge, trastorn específic del llenguatge, retard de la parla, 
sordesa, dislàlies, disfèmia, disàrtria, deglució atípica, dislèxia, disgrafia, 
disortografia, disfonia, respiració. bucal, disglòssia, trastorns secundaris a 
altres patologies (ortodòncia, paràlisi cerebral, síndrome de Down, síndrome 
de Williams, , síndrome X frágil, síndrome d’Angelman…), etc. 

 
Logopèdia per a adolescents i adults: La comunicació és molt important en les relacions socials, per això 
un tractament logopèdic pot prevenir el desenvolupament d’altres trastorns de tipus emocional.   Alguns 
exemples de trastorns comunicatius que es tracten amb adults són: afàsia motora i sensorial, disàrtria, 
apràxia, presbiacúsia, disfèmia, disfonia, agnòsia verbal, laringectomia, trastorns secundaris a altres 
patologies (Parkinson, Alzheimer, ELA…), etc. 
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